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Aanscherping inkoopbeleid  
GGZ- Instellingen 2023 

Voor u ligt de aanscherping van het inkoopbeleid 2023 van a.s.r. Een korte samenvatting van de wijzigingen 
treft u onderaan in de tekst. We gaven in april in ons inkoopbeleid 2023 aan, dat we ons voor deze 
aanscherping zouden baseren op de declaraties vanuit het zorgprestatiemodel. De belangrijkste wijziging 
is dat voor alle digitaal gecontracteerde GGZ-instellingen een omzetplafond van toepassing wordt. Dit is 
gebaseerd op de zorgkostenontwikkeling, die naar voren komt uit de declaraties.  

Inkoopsystematiek
We maken onderscheid in drie typen contracten. Hieronder werken we de inkoopmethodiek per type contract uit. 

1. GGZ-instellingen met een offerteprocedure
Dit zijn met name geïntegreerde GGZ-instellingen en grote categorale en ambulante instellingen, die vaak zorg leveren 
in meerdere settingen. 

In afwijking tot eerdere jaren, waarin we een offerteformat stuurden, sturen we de komende periode een aanbiedings-
brief aan zorgaanbieders, waarin we een voorstel doen. Door middel van het gebruik van een aanbiedingsbrief houden 
wij de administratieve lasten voor beide partijen zo laag mogelijk.

Het voorstel bestaat, zoals in april al aangegeven, uit een omzetplafond, maximale prijs per unieke verzekerde en een 
tarief. In verband met beperkt beschikbare data uit het zorgprestatiemodel, wordt het voorstel in belangrijke mate 
gebaseerd op de afspraak voor het huidige jaar. De effecten van de verzekerdenmutaties en waar mogelijk van de 
invoering van het zorgprestatiemodel worden meegenomen. 
 
We sturen graag in samenwerking met zorgaanbieders op het realiseren van de contractafspraken vóór 12 november 2022.  
 

Wat Wat Wanneer (2022)

Publiceren van de aanscherping van het 
inkoopbeleid 2023

a.s.r. uiterlijk augustus

Aanbiedingsbrief toezenden Zorgaanbieder augustus / september

Onderhandeling Zorgaanbieder september / oktober

Uiterste datum tekenen overeenkomst a.s.r. 1 november

Publicatie gecontracteerde zorg op websites a.s.r. 12 november

In april gaven we aan, dat we voor de GGZ-instellingen zonder offerteprocedure, de verdere invulling in deze aanscherping 
zouden opnemen. Zoals eerder aangegeven wordt voor deze digitaal gecontracteerde GGZ-instellingen een omzet-
plafond van toepassing. Dit is nader uitgewerkt in de volgende twee typen contracten;
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2. GGZ-instellingen met digitale onderhandeling
In deze categorie vallen GGZ-instellingen, die in 2020 een jaaromzet hadden bij a.s.r. van minimaal honderdduizend euro, 
waarbij rekening is gehouden met de verzekerdenmutaties. We houden het jaar 2020 aan, omdat dit het meest representatieve 
jaar is van de afgelopen periode.

Daarnaast wordt op grond van de reeds ontvangen declaraties, deze groep uitgebreid met een aantal instellingen, die 
significante groei laten zien. Bij het vaststellen van een omzetplafond voor deze groep sturen we op een passende 
verhouding tussen het aantal cliënten, dat uw instelling behandelt in relatie tot het marktaandeel verzekerden a.s.r. 

In de digitale onderhandeling, via de onderhandelmodule van Vecozo  bieden wij u een omzetplafond in combinatie met 
een tarief. Dit wordt in belangrijke mate gebaseerd op ons voorstel in 2022. 

Door deze gestandaardiseerde methodiek verwachten wij ruim vóór 12 november 2022 de contractafspraken rond te 
hebben.

3. GGZ-instellingen met een digitaal contracteerproces.
In deze categorie vallen GGZ-instellingen, die in 2020 een jaaromzet hadden bij a.s.r. van minder dan  honderdduizend 
euro, waarbij rekening is gehouden met de verzekerdenmutaties.

Het aanbod dat a.s.r. doet aan deze instellingen is niet onderhandelbaar. 
Via de contracteermodule van Vecozo ontvangt u een voorstel voor een zorgovereenkomst. Onderdeel hiervan is een 
vragenlijst, die afleidt naar een zorgovereenkomst en tarievenlijst. 

Aanvullende zorginkoop
We gaven in april aan, de procedure rondom aanvullende zorginkoop nader toe te zullen lichten. Hieronder treft u deze 
toelichting.

We gaan ervan uit dat u uw cliënten evenwichtig verdeeld over het jaar, zodat de essentiële zorg wordt geboden. Het 
werken met plafondfinanciering is immers gebaseerd op het uitgangspunt dat het overeengekomen omzetplafond 
passend is. 

Om aanspraak te maken op een eventuele verhoging van het omzetplafond, is het noodzakelijk om een verzoek tot 
ophoging tijdig in te dienen (bij het bereiken van 70% van het omzetplafond). Aan de mogelijkheid tot het doen van een 
verzoek kunnen geen rechten worden ontleend. Het is ter beoordeling van a.s.r. of er sprake is van een aanwijsbare 
noodzaak om het omzetplafond op te hogen. Bij de besluitvorming worden alternatieven, als het bemiddelen naar een 
andere zorgaanbieder, betrokken. Daarnaast is het van belang dat het om nieuwe cliënten gaat. U kunt dit verzoek, 
voorzien van een duidelijke onderbouwing, vóór 1 september 2023 sturen naar ggz-instellingen@asr.nl.  U ontvangt dan 
uiterlijk binnen vier weken een schriftelijke reactie of/en in welke mate wij uw verzoek honoreren. 

Nieuwe zorgaanbieder
De voorwaarden, die in ons inkoopbeleid in april zijn genoemd, breiden we uit met de voorwaarde dat dat er bij 
instellingen, die in aanmerking willen komen voor een zorgovereenkomst, sprake is van een minimale jaaromzet van 
tienduizend euro voor a.s.r. cliënten in 2021 en/of 2022. 

Zorgovereenkomsten
Zoals in april reeds aangegeven is, voor iedere in 2022 gecontracteerde zorgaanbieder, het voorbehoud van toepassing 
dat er alleen een aanbod voor 2023 wordt gedaan indien gebleken is dat gedurende 2022 en eerdere jaren aan de 
contractvoorwaarden wordt voldaan. Daarnaast ontvangen GGZ-instellingen, die de afgelopen jaren geen zorgkosten 
hebben gemaakt, geen zorgovereenkomst voor 2023.
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a.s.r.
Archimedeslaan 10
3584 BA Utrecht
www.asr.nl

Spravato
Voor de inzet van Spravato hanteren we een machtigingsbeleid.

Overzicht wijzigingen:
	- Voor alle digitaal gecontracteerde zorgaanbieders is een omzetplafond van toepassing;
	- In afwijking tot eerdere jaren ontvangen GGZ-instellingen direct een aanbiedingsbrief met een voorstel, in plaats van 

eerst het offerteformat en dan de aanbiedingsbrief;
	- Toelichting op de nadere uitwerking voor de GGZ-instellingen zonder offerteprocedure;
	- In verband met beperkt beschikbare data vanuit de gewijzigde bekostigingssystematiek, wordt het voorstel voor 2023 

in belangrijke mate op de afspraken voor het huidige jaar gebaseerd;
	- Toelichting op de procedure aanvullende zorginkoop;
	- Het proces nieuwe zorgaanbieders wordt uitgebreid met de voorwaarde, dat er sprake is van een minimale jaaromzet 

van tienduizend euro voor a.s.r. cliënten in 2021 en/of 2022;
	- Machtigingsbeleid Spravato.
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