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Wijzigingen Aanvullende verzekeringen 2024

Geldend vanaf 1 januari 2024

Wijzigingen in de aanvullende verzekering ZorgBasis, ZorgBewust, ZorgBeter en ZorgBest

T  gtcsis  rorgtowust — Jgorgheter | zorgnemt

Algemeen
Deze aanvullende
verzekering is per
1 januari 2024 niet
meer nieuw af te
sluiten. Heb je al een
ZorgBewust, dan kun
je deze behouden tot
het moment dat je
deze opzegt of een
andere aanvullende
verzekering bij ons
kiest.
Therapieén
Fysiotherapie, Ga je naar een gecontracteerde therapeut voor een behandeling op een andere locatie dan
manuele therapie en  de praktijk, dan is niet langer een verwijzing van de huisarts of medisch specialist nodig.
oefentherapie Het maximaal aantal
behandelingen wordt
verhoogd naar 12 per
kalenderjaar (was: 9
behandelingen).
Medische hulp in het buitenland
Buitenland Als je zorg gebruikt in het buitenland moet voortaan ook de ontslagbrief worden aangeleverd

in het Nederlands, Duits, Engels, Frans of Spaans.

Niet spoedeisende Dit is een nieuwe dekking: 100% voor de
zorg in EU, EER en verzekerde onderdelen op je aanvullende
verdragsland verzekering.

(woonachtig in het
land waar de zorg is

genoten)

Zorg in Belgié en Dit is een nieuwe
Duitsland dekking: 100%
(woonachtig in vergoeding.

Nederland)
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Zwangerschap en bevalling

Eigen bijdrage en
boven maximale
vergoeding bij

poliklinische bevalling

Deze dekking vervalt.

Maximaal € 250
per verzekerde per
kalenderjaar

(was: 100%).

Eigen bijdrage
kraamzorg

Maximaal € 125
per verzekerde per
kalenderjaar

(was: 100%).

Kraampakket

Deze dekking vervalt.

Als u bij ons verzekerd bent en zwanger kunt u
nu gedurende uw hele zwangerschap een
kraampakket aanvragen (was: tussen de 5e en
7e maand van uw zwangerschap).

Hulpmiddelen

Wettelijke eigen
bijdrage
(orthopedische en
allergeenvrije
schoenen,
brillenglazen en
contactlenzen

Dit is een nieuwe dekking: 100% vergoeding.

Kosten
oogdruppelbril,
aankleedstok en
aangepast bord/

Dit is een nieuwe dekking: 100% vergoeding.

bestek/ drinkbeker

Mantelzorg

Vervangende Dit is een nieuwe Dit is een nieuwe Maximaal € 900 per Maximaal € 900 per
mantelzorg dekking: Maximaal dekking: Maximaal kalenderjaar per kalenderjaar per

€ 150 per kalenderjaar
per verzekerde die
zorg nodig heeft via
Handen in Huis.

€ 300 per kalenderjaar
per verzekerde die
zorg nodig heeft via
Handen in Huis.

verzekerde die zorg
nodig heeft via
Handen in Huis (was:
maximaal 4 dagen).

verzekerde die zorg
nodig heeft via
Handen in Huis (was:
maximaal 8 dagen).

Mantelzorgmakelaar/
mantelzorgcoach/
mantelzorgcursus

Wij hebben de dekking uitgebreid met mantelzorgcoach en

mantelzorgcursus.

Dit is een nieuwe
dekking: Maximaal

€ 200 per verzekerde
per kalenderjaar.

Maximaal € 350
per verzekerde per
kalenderjaar

(was: € 200).

Maximaal € 350
per verzekerde per
kalenderjaar

(was: € 400).

Leefstijlcoaching

Leefstijlcoaching

Wij hebben de dekking onder andere uitgebreid met 100%
vergoeding van het online leefstijlorogramma van dr. Tamara.

75% Maximaal € 300
per verzekerde per
kalenderjaar

(was: € 200).

Persoonlijke gezondheidscheck

Persoonlijke
gezondheidscheck

Dit is een nieuwe dekking: digitale gezondheidscheck éénmaal per 12 maanden.
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Wijzigingen in de TandBewust, TandGoed, TandBeter en TandBest

TandBewust TandGoed TandBeter TandBest
Preventieve, diagnostische  Voor M0O1, M02 en Voor M01, M02 en Voor M01, MO2 en  Voor M0O1, M02 en
of eenvoudige MO03 geldt samen MO03 geldt samen MO03 geldt samen MO03 geldt samen
behandelingen een maximum van een maximum van een maximum van een maximum van
30 minuten per 40 minuten per 45 minuten per 60 minuten per
persoon per persoon per persoon per persoon per
kalenderjaar. kalenderjaar. kalenderjaar. kalenderjaar.

Wijzigingen in Bril en lenzen

Bril en lenzenmodule

GrandOptical Pearle Studio is van naam gewijzigd en heet voortaan GrandOptical.

Voor meer informatie over de wijzigingen verwijzen wij je naar de polisvoorwaarden. Deze kun je vinden op
www.asr.nl/verzekeringen/zorgverzekering/ikkieszelf. Op www.asr.nl/contact/zorgverzekering stel je je vraag op elk door
jou gewenst moment. Wil je weten hoe je ons kunt bereiken, ga dan naar www.asr.nl/contact. Aan dit document kun je
geen rechten ontlenen.
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